
 

 

Fausthandschuhe 
©Annette Schnepel (Netty´s Hobby – Das Stricken) 

 
 

Größe:  

8-9 (Die Größe kann angepaßt werden durch Garnstärke, Nadelstärke oder ein Muster. 

Die Weite des Handschuhs ist richtig, wenn er sich am Handgelenk gut anschmiegt. Die 

Länge kann auch während des Strickens angepasst werden.) 

 

Material:  

 1x150g 6-fach Sockenwolle, hier Opal Serie Harry Potter „Ron“, Verbrauch ca. 60g 

 1 Nadelspiel 4 mm 

 Hilfsnadel, Seil oder Sicherheitsnadel zum Stilllegen der Daumenmaschen 

 Nähnadel 

 Schere 

Bundmuster:  

2 Maschen rechts, 2 Maschen links im Wechsel 

 

Anleitung: 

40 Maschen mit Nadel Nr. 4 anschlagen und gleichmäßig auf  4 Nadeln verteilen. 

30 Runden im Bundmuster stricken. 

Anschließend noch 4-5 Runden glatt rechts stricken. 

In der folgenden Runde mit dem Daumenkeil beginnen. 

 

Daumenkeil rechts (1. Nadel): 

1. Runde: 2 M re stricken, dann vor und nach der 3. M (diese markieren) je 1 M re 

verschränkt aus dem Querfaden zunehmen. Die restlichen M glatt rechts stricken. 

2.-3. und alle folgenden nicht genannten Runden: glatt re stricken 

4./7./10./13./16. Runde: wieder zunehmen und zwar immer beidseitig der Markierung 

(insgesamt sind nun 13 Maschen für den Daumenkeil)  

Nun noch einmal 2 Runden glatt re stricken. Anschließend die 13 Keil-M still legen. Die 

restl. Maschen 30 Runden glatt re stricken. In der folgenden Runde jeweils 2 Maschen re 

zusammen stricken. 1 Runde re Maschen und noch einmal eine Runde je 2 Maschen 

rechts zusammenstricken. Den Faden abschneiden und durch die restlichen Maschen 

ziehen und vernähen. 

http://www.teddys-handarbeiten.de/xstrick-gr-verschraenkt.htm
http://www.teddys-handarbeiten.de/xstrick-gr-verschraenkt.htm


 

 

 

 

 

 

Daumenkeil links (4. Nadel):  

Hier erfolgt die Zunahme vor und nach der drittletzten Masche genau so, wie beim 

Daumenkeil rechts. 

 

Daumen: 

Die 13 stillgelegten Maschen auf 3 Nadeln verteilen und aus dem oberen Rand noch 3 

Maschen aufnehmen. 1 Runde rechts stricken. In der folgenden Runde die erste der 

zugenommenen Maschen mit der Masche davor und die letzte der zugenommenen 

Maschen mit der Masche danach rechts zusammenstricken. 

13 Runden glatt rechts stricken. Anschließend immer 2 M rechts zusammenstricken. In 

der nächsten Runde ebenfalls jeweils 2 M rechts zusammenstricken. Den Faden 

abschneiden und durch die restlichen Maschen ziehen und vernähen. 

 

 

 

 


